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Mention complémentaire Aide a Domicile
E2 — Accompagnement et aide a la personne dans les activités de la vie
quotidienne et dans le maintien de 'autonomie

CORRIGE n° 22

Sciences médico-sociales

1. Monsieur Jean souffre d’'un début de cataracte.
Présenter deux autres modifications physiologiques liées au vieillissement et leurs
conséquences en complétant le tableau suivant. (4 x 0,5 points)

Modifications liées au
vieillissement

Conséquences

Augmentation de la masse

- Hypertension

des bronches

Appare” cardio Cardi.aque . artérie”e
vasculaire - Durcissement des artéres . (Edeme des
- Dilatation des veines membres inférieurs
- Hypertension de mucus - Ecoulement nasal
reAspPrzt[glilre gzﬁleresse des mugueuses - Difficulté a
P 9 s’oxygéner

2. Indiquer les incidences de la cataracte sur monsieur Jean et sur son couple.

(2 x 1 point)
Pour monsieur Jean :

- difficultés pour lire,

- difficulté pour se déplacer,

- repli sur soi,
- peur des chutes.

Pour son couple :

- peur des sorties a I’extérieur,
- modification de la relation car il se sent dépendant.

3. Depuis sa chute dans le jardin madame Jean se sent diminuée et ne se sent plus
capable d’assumer les actes de la vie quotidienne.

3.1 Indiguer 2 autres circonstances possibles de chute et les fractures les plus

courantes.

Circonstances possibles de chute : (2 x 0,5 point)

- tapis qui glisse,
- marche non éclairée,

- objet, obstacles a terre,

- sol glissant.
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Fractures les plus courantes : (2 x 0,5 point)

- poignets,

- 0s de la main,

- colonne vertébrale,
- bras.

3.2 Enoncer 3 causes de la perte d’autonomie chez madame Jean. (3 x 1 point)
- Physiques : maladies, chutes...

- Psychologiques : déménagement, hospitalisation...

- Sociales : perte des reperes, perte des amis suite au déménagement.

4. Définir la notion d’autonomie chez la personne agée. (1 point)

C’est la capacité d’une personne a accomplir seule les actes courant de la vie
(qu’ils soient physiques, mentaux, sociaux ou économiques) et a assurer sans
aide la satisfaction de ses besoins fondamentaux.
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Physiopathologie

1- Monsieur Jean est atteint de la maladie de Parkinson.

Indiquer les 3 manifestations les plus importantes de la maladie de Parkinson et

énoncer les conduites a tenir. (3 points)

- l'akinésie : perte de linitiation et de l'automatisme, raréfaction, lenteur des

mouvements
- tremblement
- rigidité musculaire

2- Monsieur Jean souffre également de cataracte.

Enoncer deux manifestations de la cataracte et son traitement (2,5 points)

- baisse progressive de la vision, vision floue,
- sensibilité alalumiére,
- perte de la luminosité des couleurs.

Le traitement est chirurgical.

3- Donner la signification des termes suivants : (1,5 point)

- Plastie : restauration chirurgicale
- Ectomie : ablation d’un organe
- Tomie : coupe, incision.

4- Madame Jean a subi de nombreux examens depuis sa chute dans le jardin.

Enoncer 3 principaux types d’examen et donner un exemple pour chacun d’eux.

(3 points =6 x 0,5)

Examens biologiques : analyse de sang
Examens par imagerie : radiologie
Examens par endoscopie : prélevement

Examens par enregistrement graphiques : ECG, EEG
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